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1. Pr-ogramll National de Pregatire al Infirmierelor. Note de curs

Modulul III ( A, cW3; B, cap.l;cap.2;cap.4; cap.S; cap.6)

' Alimentarea activa si pasiva a,pacientului
- Schimbarea lenjeriei de pat si de corp in cazulpacientului imobilizat
- Toaieta pacientului irnobil izat.Baia partiala la pat.
- Igiena cavitatii bucale
- Mobilizareapacientului
- Transportul si insotirea pacientului
- Prevenirea escarelor- interventii de efectuat

Modulul IY( Cap.3,4,6)

- Curatarea si dezinfectia in rinitatile sanitare; tehnica efectuarii curateniei si
dezinfectiei in saloane, bloc operator

- Precautiuni universale (Igiena mainilor, Echipamentul de protectie )
- Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare( tipuri de deseuri, ambalarea

deseurilor, depozitarea tempo rara adeseurilor

Modulul VI ( cap. 8) ,

- Principiile eticii medicale

2. O.M.S. 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
tezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culgere a datelor pentru bazanationala
de date privind deseurile rczultate din activitatile medicale ( Capitolul III,V,VI,VID.

3. OMS 1101/30.09,2016 - Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare. Anexa 3,Anexa 4

4. OMS 961/19.08.2016 - Norme tehnice privind curatareadezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare. Anexa I-cap II,[I; Anexa III; Anexa IV
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